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Este tablero es una herramienta disefiada para apoyar el analisis, la planeacién y
la toma de decisiones en salud publica desde una perspectiva territorial. Su
objetivo es facilitar la comprension de las condiciones de salud, los determinantes
sociales y los principales eventos que afectan a las comunidades en cada una de
las comunas y corregimientos de Medellin.

Incluye una bateria de indicadores que permiten caracterizar aspectos
demograficos, sociales, epidemioldgicos y territoriales, asi como identificar los
principales retos y necesidades en salud de cada territorio. Su estructura integra
informacion proveniente de registros oficiales como DANE, SIVIGILA, RUAF, los
resultados del Analisis de Situacion de Salud (ASIS) participativo actualizado con
la voz de las comunidades, entre otros.

El tablero esta organizado por capitulos que incluyen:

- Datos poblacionales proyectados al 2025 con actualizacion post Covid-19
- Principales eventos de interés en salud publica

- Indicadores sobre nacimientos y caracteristicas de la salud materna

- Caracteristicas de la mortalidad

- Problematicas priorizadas desde el analisis participativo comunitario

- Historial de inversiones del Presupuesto Participativo

- Ideas de proyectos de presupuesto participativo para la vigencia 2025

- Distribucién territorial de las inversiones

Este instrumento busca fortalecer el enfoque territorial en salud, articulando el
conocimiento técnico con el saber comunitario, y ofreciendo insumos clave para la
formulacién, implementacion y seguimiento de politicas y estrategias que
respondan a las realidades y particularidades de cada territorio

Alcaldia de Medellin

Distrito de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion




@ Perfil de Salud Publica de Medellin: una ciudad que se
transforma y se piensa desde sus territorios

Medellin es una ciudad profundamente diversa en su composicion territorial, demografica y social. El analisis detallado de los
perfiles epidemiologicos de sus comunas y corregimientos permite identificar patrones comunes, expresiones propias de cada
territorio y transformaciones sociales que configuran nuevos desafios para la salud publica y la gestion territorial.

Composicion poblacional - una ciudad en transicién demografica: La mayoria de las comunas presenta una predominancia
de personas adultas jévenes, junto a una creciente proporcion de personas mayores, lo que confirma la transicion demografica
hacia el envejecimiento poblacional. Esta tendencia es mas visible en comunas como Laureles—Estadio, La Candelaria y El
Poblado, mientras que corregimientos como San Sebastian de Palmitas y Santa Elena conservan estructuras mas juveniles. Esta
diversidad demografica invita a repensar los servicios de salud desde un enfoque de curso de vida, que contemple el cuidado
integral en todas las etapas y reconozca las especificidades de cada territorio.

Eventos de interés en salud publica - expresiones de las dinamicas territoriales: A nivel distrital, los eventos mas
notificados corresponden a violencia intrafamiliar y de género, infecciones respiratorias agudas, tuberculosis, agresiones por
animales potencialmente transmisores de rabia e intentos de suicidio. Estas manifestaciones no solo responden a condiciones de
salud, sino que también reflejan determinantes sociales como el hacinamiento, la pobreza, las desigualdades en el acceso a
servicios, la contaminacién ambiental y la fragmentacion de los lazos comunitarios. Su abordaje requiere una lectura sensible al
contexto y acciones articuladas con los actores locales.

Salud sexual, reproductiva y embarazo adolescente - trayectorias diversas y necesidades compartidas: Territorios como
Popular, Santa Cruz, Manrique, Villa Hermosa y San Javier presentan condiciones que requieren especial atencion en salud
sexual y reproductiva, con presencia de embarazos en adolescentes, escolaridad interrumpida en gestantes, controles prenatales
insuficientes y vinculos conyugales informales. En los corregimientos de San Antonio de Prado, Altavista y San Cristobal también
se evidencian maternidades tempranas en escenarios de baja proteccion social y acceso limitado a educacion integral en
sexualidad. Estas realidades refuerzan la necesidad de estrategias territoriales diferenciadas, construidas desde el dialogo entre
los saberes institucionales y comunitarios, que promuevan la autonomia, el cuidado, la equidad y el acceso a servicios con
enfoque de derechos.

Mortalidad - expresiones del cuidado pendiente: En Medellin, las causas mas frecuentes de muerte corresponden a
enfermedades crénicas no transmisibles como afecciones cardiovasculares, neoplasias y enfermedades respiratorias, sin dejar
de lado la presencia de causas externas y enfermedades transmisibles. También se observan muertes en edades tempranas,
incluyendo eventos perinatales, que reflejan trayectorias de vida marcadas por condiciones de vulnerabilidad. En comunas como
Manrique, Doce de Octubre, San Javier y Villa Hermosa, estas causas se combinan con expresiones de inequidad social y
acceso limitado a servicios de salud. En los corregimientos rurales, aunque se registran menos defunciones, persisten causas
prevenibles en poblaciones jovenes y adultas, lo cual evidencia brechas acumuladas. La coexistencia de multiples causas de
mortalidad y su distribucion a lo largo del ciclo vital refuerzan la necesidad de respuestas territoriales integrales que fortalezcan el
acceso oportuno a servicios, el cuidado comunitario y la promocion de la salud en todos los momentos de la vida.

Salud mental - una demanda comun en clave comunitaria: La salud mental se posiciona como una de las principales
inquietudes expresadas desde los territorios. Situaciones como el estrés, el aislamiento, el consumo de sustancias psicoactivas y
la pérdida de vinculos sociales afectan a personas de todas las edades. La salud mental no es solo una expresion de malestar,
sino también una dimensién central del bienestar colectivo. Las comunidades también visibilizan problematicas emergentes como
el consumo normalizado en jévenes, las violencias basadas en género, la inseguridad vial y el deterioro ambiental. Estos
escenarios exigen respuestas sensibles, sostenidas y construidas desde el reconocimiento mutuo entre lo institucional y lo
comunitario.

Participacion comunitaria y presupuesto participativo - dialogo, cuidado y construccion colectiva: El ejercicio participativo
en salud permitié no solo reconocer los retos que habitan en cada territorio, sino también visibilizar propuestas y apuestas
comunitarias para transformarlos. Iniciativas orientadas al autocuidado, la salud mental, la prevencion de adicciones, el
fortalecimiento de redes de apoyo y el acompafiamiento a personas cuidadoras emergen como expresiones vivas de
participacion con sentido. En este marco, el presupuesto participativo se consolida como una herramienta de planificacion
territorial, salud publica y democracia local, donde las voces de la comunidad trazan caminos de bienestar comun y dignidad
compartida.
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Composicion Demografica

La comuna El Poblado presenta una poblaciéon mayoritariamente femenina y una alta proporciéon de personas adultas y mayores. Esta
configuracién demografica exige fortalecer los servicios de atencién primaria, especialmente en la promocion de estilos de vida
saludables, la salud mental y el acceso equitativo a la atencién especializada, tanto para personas mayores como para juventudes.

Eventos de Interés en Salud Publica

Los principales eventos que afectan la salud colectiva son agresiones por animales potencialmente transmisores de rabia, dengue, ira
por virus nuevo, violencia de género e intrafamiliar y intoxicaciones. Estas situaciones reflejan desafios importantes para la salud
publica del territorio, relacionados con aspectos como la salud mental, la convivencia, el bienestar ambiental, la prevencién de
enfermedades infecciosas y la promocioén de entornos protectores. Se hace necesario fortalecer las redes comunitarias, garantizar el
acceso oportuno a servicios de salud, y avanzar en estrategias integrales que respondan a las realidades sociales y culturales de
cada territorio.

Salud Sexual, Reproductiva y Embarazo Adolescente

En la comuna El Poblado predominan los nacimientos en mujeres adultas con alto nivel educativo, acceso asegurado al sistema de
salud y acompanamiento prenatal adecuado. Las maternidades suelen darse en el marco de uniones conyugales formales y contextos
de mayor estabilidad econdémica y social. Aunque los embarazos en adolescentes son poco frecuentes, se mantienen como una
realidad que requiere atencion oportuna y estrategias preventivas. Estas condiciones, aun en territorios con mayores niveles de
bienestar, invitan a sostener acciones pedagogicas y comunitarias que promuevan el cuidado, el bienestar y el ejercicio pleno de los
derechos sexuales y reproductivos desde una mirada sensible, informada y equitativa.

Mortalidad

En El Poblado, la mayoria de las muertes corresponden a personas mayores, con predominio de causas asociadas a enfermedades
cronicas no transmisibles como afecciones cardiovasculares, neoplasias y enfermedades respiratorias. También se identifican causas
externas y eventos perinatales, aunque en menor medida. Esta distribucion resalta la importancia de fortalecer estrategias de
promocion, autocuidado y atencion integral a lo largo del curso de vida, con especial énfasis en el envejecimiento activo y saludable.

Problematicas Priorizadas por la Comunidad (ASIS Participativo)

Segun el analisis participativo, las principales problematicas de salud en la comuna estan relacionadas con afectaciones a la salud
mental como ideacion suicida, ansiedad, ludopatia y estrés, vinculadas a la soledad, la presién social, el uso excesivo de tecnologias
y la falta de acompanamiento familiar. También se destacan las infecciones respiratorias agravadas por factores ambientales y bajos
niveles de autocuidado, enfermedades osteomusculares asociadas a sedentarismo y condiciones geograficas, enfermedades cronicas
como diabetes y cancer, y malnutricion que se manifiesta tanto en obesidad infantil como en desnutricién infantil segun el estrato
socioeconoémico. Se reporta ademas un aumento de accidentes de transito por fallas en infraestructura vial y casos de explotacion
sexual comercial, especialmente en poblacién infantil y adolescente.

Inversion en Salud con Recursos de Presupuesto Participativo

Entre 2021 y 2025, El Poblado ha invertido mas de $1.525 millones en salud mediante presupuesto participativo. Esta inversion se ha
concentrado en estrategias de salud mental como Escuchaderos, Centros de Escucha y programas de prevencion de adicciones, asi
como en salud visual y bucal (prétesis dentales y ortodoncia), promocién de estilos de vida saludables y fortalecimiento emocional
familiar con el programa Familias Fuertes y Resilientes. También se han destinado recursos a la prevencién de violencias sexuales, al
control del bruxismo en poblacién infantil y a la verificacién técnica y financiera de los proyectos a través de interventoria.

Ideas de Proyecto 2026

Las propuestas priorizadas para 2026 en El Poblado se enfocan en continuar fortaleciendo la salud mental comunitaria con programas
de acompanamiento emocional y prevencion de adicciones; la promocién del autocuidado mediante Estilos de Vida Saludable y
MTQS; y el acceso a servicios de salud oral y visual. También se contempla dar continuidad a la prevencion de violencias sexuales, el
apoyo a personas con condiciones de discapacidad y la implementacion de estrategias pedagdgicas sobre salud sexual sin estigmas.
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137.313

Hombres Mujeres

62.491 74.822

® Mujer
® Hombre
800 + 1.646 2.809
75 a 79 1.694 2.518
70a 74 2.443 3.588
65 a 69 3.138 4.683
60 a 64 3.560 5.349
55 3 59 3.709 5.349
S0a 54 5620 4.961 _‘Curso. de vida Total %
45 a 49 3.548 4.907 1. Primera infancia (0-5 afios) 6.887  5,02%
2. Infancia (6-11 afios) 8.562 6,24%
40 a 44 5924 494> 3. Adolescencia (12-17 afios) 9120  6,64%
35339 4.442 5.002 4. Juventud (18-28 afios) 18.059  13,15%
5. Adultez (29 a 59 afos) 52115 37,95%
30a34 4579 5.163 6. Persona mayor (60 afios o mas) | 42.570 31,00%
Total 137.313 100,00%

25 2 29 3.912 4.525
20 2 24 3.050 3336
15219 2.665 2.726
10a14 2368 2416
549 2292 2258
0ad4 2308 2193

Hombres - Mujeres Alcaldia de Medellin

Distrito de

Fuente: Proyecciones Poblacion DANE 2025 Ciencia, Tecnologia e Innovacion
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sexo F M Total
Evento Total % Total % Iotal %
AGRESIONES POR ANIMALES POTENCIALMENTE TRANSMISORES DE RABIA 223 10,13% 180 8,17% 403 18,30%
DENGUE 173 786% 190 8,63% 363 16,49%
IRA POR VIRUS NUEVO 192 8,72% 145 6,58% 337 15,30%
VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA DE LA VIOLENCIA DE GENERO E INTRAFAMILIAR 159  7,22% 39 1,77% 198 8,99%
INTOXICACIONES 43  1,95% 103 4,68% 146 6,63%
ENFERMEDADES HUERFANAS - RARAS 81 3,68% 40 1,82% 121 5,50%
INTENTO DE SUICIDIO 54  2,45% 21 0,95% 75 3,41%
CANCER DE LA MAMA Y CUELLO UTERINO 74 3,36% 74 3,36%
TUBERCULOSIS 28 1,27% 31 1,41% 59 2,68%
ENFERMEDAD TRANSMITIDA POR ALIMENTOS O AGUA (ETA) 30 1,36% 27  1,23% 57 2,59%
MORBILIDAD MATERNA EXTREMA 49  2,23% 49 2,23%
HEPATITIS A 10 0,45% 33 1,50% 43 1,95%
VIH/SIDA/MORTALIDAD POR SIDA 6 027% 34 1,54% 40 1,82%
VARICELA INDIVIDUAL 13 0,59% 23 1,04% 36 1,63%
LESIONES DE CAUSA EXTERNA 17 0,77% 7  0,32% 24 1,09%
MALARIA 7 0,32% 15 0,68% 22 1,00%
DEFECTOS CONGENITOS 7 0,32% 13 0,59% 20 0,91%
LEPTOSPIROSIS 5 0,23% 11 0,50% 16 0,73%
HEPATITIS B, C Y COINFECCION HEPATITIS B Y DELTA 15 0,68% 15 0,68%
PAROTIDITIS 7 0,32% 8 0,36% 15 0,68%
DESNUTRICION AGUDA EN MENORES DE 5 ANOS 4  0,18% 9 041% 13 0,59%
IAD - INFECCIONES ASOCIADAS A DISPOSITIVOS - INDIVIDUAL 7  0,32% 6 0,27% 13 0,59%
MORTALIDAD PERINATAL Y NEONATAL TARDIA 7 0,32% 7 0,32%
SIFILIS GESTACIONAL 6 027% 6 0,27%
INFECCIONES DE SITIO QUIRURGICO ASOCIADAS A PROCEDIMIENTO MEDICO QUIRURGICO 4  0,18% 1 0,05% 5 0,23%
LESIONES POR ARTEFACTOS EXPLOSIVOS (POLVORAY MINAS ANTIPERSONAL) 1  0,05% 4  0,18% 5 0,23%
MENINGITIS BACTERIANA Y ENFERMEDAD MENINGOCOCICA 2  0,09% 3 0,14% 5 0,23%
CANCFR FN MFNORFS DF 18 ANOS R 014% 1 00-”% 4 0.18%
Total 1223 55,54% 979 44,46% 2202 100,00%
sexo ®F @M

AGRESIONES POR ANIMALES POTENCIALMENTE TRANSMISORES DE RA...

VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA DE LA VIOLENCIA DE GENERO E INTRAF...

Fuente: SIVIGILA 2024
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VIH/SIDA/MORTALIDAD POR SIDA
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68,93%
2
15,86%
’ 9,46% o
B - il a
|
Esta casada No esta casada y Esta soltera (En blanco) Sin informacion
lleva dos 0 mas afos
viviendo con su par...
) Estadocivil
1 0,

Barrio Iotal Yo 95.52%
El Poblado 130 16,62%
Castropol 102 13,04% 7 82
El Tesoro 63 8,06%
Los Balsos N.1 59  7,54% Nacimientos
Villa Carlota 54 6,91%
La Florida 43 5,50%
San Lucas 43 5,50%
Los Balsos N.2 36  4,60% 2,43% 1,53% 0,38% 0,13%
Los Naranjos 34 4,35%
Altos del Poblado 33 4,22% Contributivo Subsidiago 'ng ase-gl:r:d? j Especial Excepcién
Santa Maria de los 32 4,09% egunidad social de fa madre
Angeles
Las Lomas N.2 24 3,07%
Alejandria 19 2,43% o

2 Especializacion 9,08%
Patio Bonito 19 2,43% -
FI Diamanta N 2 17 217% Maestria . 5,12%
Total 782 100,00% , L.

Media académica o...

Tipo de parto

Controles prenatales

99,36%

0,64%

4
controles
0 mas

Fuente: RUAF 2023

Menos
de 4

controles

Espontaneo - 39,39%

Instrumentado I 4,48%

Total

N

15

Nivel educativo de la madre

Técnica profesional
Sin informacion
Basica secundaria
Tecnologica

Basica primaria
Doctorado

Media técnica

B 473%

B 294%

B 166%
I 128%
I 1.28%

| 0,26%
| 0,13%
| 0,13%

ES

Embarazo en adolescentes (NV)

Nacimientos seguin edad de la madre

20 25

30

64 5 66

35

99,23%
0,77%
Mayor de 19 15-19
Grupo de edad
1312
40 45

50
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Grandes causas v

Todas v
Grupo OPS Total %

v
Todas las demas enfermedades 226 32,66% 744
Enfermedades del sistema circulatorio 201  29,05% Total defunciones
Neoplasias (Tumores) 173 25,00%
Enfermedades Transmisibles 44 6,36%
Causas externas 28 4,05% 41,33%
Ciertas afecciones originadas en el 12  1,73%
periodo perinatal Sexo
Slg.n(.)s, sintomas y afecciones mal 8 1,16% @ Femenino
definidas
Total 692 100,00% ® Masculino
58,67%
Subgrupo Total %
v

Enfermedades isquemicas del corazon 111 14,92%
Enfermedades del sistema nervioso, excepto meningitis 53 7,12%
Enfermedades cronicas de las vias respiratorias inferiores 44 5,91%
Resto de enfermedades del sistema respiratorio 37 4,97%
Resto de las enfermedades 34 4,57%
Feto y recien nacido afectados por complicaciones obstetricas y traumatismo del nacimiento 32 4,30%
Enfermedades cerebrovasculares 29 3,90%
Tumor maligno de los organos digestivos y del peritoneo, excepto estomago y colon 29 3,90%
Enfermedades del sistema urinario 28 3,76%
Resto de ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal 26 3,49%
Tumores malignos de otras localizaciones y de las no especificadas 26 3,49%
Infecciones respiratorias agudas 25 3,36%
Tumor maligno de la mama de la Mujer 22 2,96%
Enfermedad cardiopulmonar, enfermedades de la circulacion pulmonar y otras formas de enfermedad del 21 2,82%
corazon
Las demas enfermedades del sistema circulatorio 21 2,82%
Resto de enfermedades del sistema digestivo 21 2,82%
Tumor maligno de la traquea, los bronquios y pulmon 20 2,69%
Enfermedades hipertensivas 19 2,55%
Los demas accidentes 13 1,75%
Total 744 100,00%

Fuente: RUAF ND 2023
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Grandes causas v
Todas v
Subgrupo v
Todas v

744

Total defunciones

11,95%

8,26% 9,73%

0, [v)
074% 015% 029% 029% 1.03% 044% 1,03% 133% 206% 1629 324% 324% - - .

0-4 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80y
mas

Grupo de edad

Contributivo

Sin informacion - 9,41%
Subsidiado I 4.17%

Excepcién 2,15%

82,93%

Seguridad social

0,54%

No asegurado | 0,81%
Especial ‘

Fuente: RUAF ND 2023
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Priorizacion Categoria Descripcion de la problematica
V'S V'
1 Salud Mental Incremento de las alteraciones en la salud mental como ideacién suicida,
ansiedad, ludopatia, frustracion, estrés y cansancio debido a la falta de
motivacion y de un proyecto de vida, al abandono, a la falta de acompafamiento
familiar, al incremento en el consumo de sustancias psicoactivas, al alcoholismo,
a la influencia negativa de las redes sociales, al mal uso de la tecnologia, a falta
de continuidad en los procesos de institucionales y al incremento de los casos de
abandono, soledad y desarraigo en el caso especifico de los adultos mayores.
2 Infeccidon Respiratoria Incremento de las enfermedades respiratorias como secuelas de la pandemia por
Aguda (IRA) covid-19; por la contaminacion ambiental y el cambio climatico; y por falta de
practicas de autocuidado.
3 Enfermermedades Incremento de las enfermedades degenerativas y las alteraciones que afectan la

osteomusculares

4 Enfermedades cronicas
no transmisibles

5 Malnutricion

6 Accidentes de transito

7 Explotacion sexual
comercial

salud articular en los adultos como la artrosis y la artritis debido a la distribucién
geografia de la comuna por la alta cantidad de lomas; a la falta de medios
adecuados para los habitantes transitar por las calles; a la falta de aceras
seguras y continuas, a la falta de habitos de vida saludables y practica de
deporte y ejercicio; al exceso de trabajo desde la virtualidad; a las dificultades y
barreras de acceso a los servicios de salud y falta de calidad en la atencion a los
pacientes que limita el acceso a citas con especialistas y a algunos
medicamentos, asi como a un diagndstico oportuno.

Aumento de las enfermedades crénicas no trasmisibles como diabetes, infartos y
cancer en los adultos debido a la falta de habitos de vida saludables y practica de
deporte y ejercicio; a las dificultades y barreras de acceso a los servicios de
salud y falta de calidad en la atencién a los pacientes, que limita el acceso a citas
con especialistas y a algunos medicamentos, asi como a un diagndstico
oportuno.

Incremento de los casos de malnutricion por obesidad en nifios de estratos
socioecondémicos altos de la comuna debido al incremento del sedentarismo por
uso inadecuado de la tecnologia, a la falta de estilos de vida saludables, a la falta
de herramientas para manejo adecuado de la ansiedad; a la falta de
acompanamiento familiar y a los malos habitos alimentarios en las familia; asi
como el incremento en los casos de desnutricidon en nifios habitantes de los
barrios de estratos socioecondmicos bajos, debido a malos habitos alimentarios,
dificultades econdmicas, y a la administracion inadecuada de los recursos del
hogar.

Incremento de los accidentes de transito debido a la falta de condiciones
adecuadas para transitar por las calles de la comuna; a la falta de aceras
seguras y continuas, a la mala sefalizacion y a la falta de presencia y control de
la institucionalidad en las vias.

Incremento de ejercicios de turismo sexual, explotacion sexual comercial y abuso
de nifios, nifas y adolescentes de otras zonas de la comuna, asi como la
propagacion de infecciones de transmision sexual y abuso de nifios
pertenecientes a comunidades indigenas en ejercicios de mendicidad dentro de

la AAmIInA

Fuente: Secretaria de Salud de Medellin - Direccion Técnica de Planeacion, 2024
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Valor priorizado por Aho
o $588.939.203
§  $455.547.348
S $317.686.000
c $162.848.345
5 ]
2021 2022 2023 2024
Ano
Inversidn total por estrategia y afo
Estrategia 2021 2023 2024 2025 Total
Familias Fuertes Y $358.033.100 $358.033.100
Resilientes
Salud Visual $248.400.000 $78.037.997 $0 $326.437.997
Estilos De Vida Saludable $56.160.000 $197.686.000 $253.846.000
Centro De Escucha Spa $75.600.000 $120.000.000 $0 $195.600.000
Esc_Escuchaderos $129.719.370 $129.719.370
Salud Oral-Protesis Dental $84.810.348 $0 $84.810.348
Prev. Violencia Sexual $62.658.000 $62.658.000
Salud Oral -Ortodoncia $59.187.348 $0 $59.187.348
Preventiva E Interceptiva
Interventoria $38.528.733 $38.528.733
Placas De Bruxismo $16.200.000 $16.200.000
Total $455.547.348 $162.848.345 $317.686.000 $588.939.203 $1.525.020.896
Beneficiarios proyectados por estrategia y afio
Estrategia 2021 2023 2024 2025
PN
Centro De Escucha Spa 1 2 0
Esc_Escuchaderos 1600
Estilos De Vida Saludable 100 460 0
Familias Fuertes Y Resilientes 300
Placas De Bruxismo 114
Prev. Violencia Sexual 400
Salud Oral -Ortodoncia Preventiva E Interceptiva 95 0
Salud Oral-Protesis Dental 100 0
Salud Visual 1256 289 0

Fuente: Secretaria de Salud de Medellin - Unidad de Planeacién Sectorial y Participacién Social en Salud, 2025
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14 - El Poblado

Idea de Proyecto

2026

Actividad Unidad de Cantidad

Cantidad de

Medida minima a beneficiarios a
ejecutar impactar

V'
Acciones de prevencion en A) Prevencién de Adicciones en Adolescente y A) CE A)1 A) 500 aprox
salud mental asociadas a los Jovenes (Centro de Escucha-Sustancias B) Familias B) 100 B) 100
trastornos que afectan alos  Psicoactivas): Conjunto de procedimientos en C) Unidad C)1 C) 500
jévenes como trastornos de  salud mental donde se hace prevencion del D) CE D)1 D) 1000
estado de animo, muerte por consumo de psicoactivos, ludopatia, otras E) Persona E) 400 E) 400
suicidio, desordenes adicciones F) Unidad F) 1 F) NA
alimenticios B) Familias Fuertes y Resilientes - (FFR):

Estrategia para incidir de manera positiva en

habitos y conductas protectoras, desde una

construccion sociocultural con énfasis en la

cultura del cuidado, la convivencia, la prevencion

de formas de violencia para la promocion de la

salud mental en el entorno familiar

C) Escuchaderos (Salud Mental): Puntos de

acompafiamiento en salud mental por parte de

profesionales en Psicologia que se ubican en

instituciones publicas y privadas o espacios

comunitarios para desarrollar actividades de

informacion, orientacién e intervencion breve en

salud mental.

D) Sexualidad Sin Estigmas - (Centro de Escucha

SSR): Acciones de prevencion de infecciones de

transmisién sexual ITS/VIH-SIDA con la

promocion del uso adecuado del preservativo y

orientar sobre las diferentes rutas de acceso a

servicios sociales y de salud.

E) Prevencion de las violencia sexuales (PVS):

Acciones para promover en los nifios, nifias,

adolescentes y sus familias y/o cuidadores la

prevencion de las violencias sexuales, la

autoestima, las practicas de cuidado y la

prevencion en la explotacion sexual comercial.

F) Interventoria Integral: Verificacion en los

componentes técnico, juridico, financiero y

administrativo de la ejecucion de las actividades

de los contratos financiados con recursos del
Continuidad a los proyectos  A) Estilos de Vida Saludable (EVS): Generar A) A)9 A) 445
de atencion prioritaria en espacios de reflexion individual y colectiva en Unidad/grupos B) 1 B) 500 familias aprox
salud para los jovenes torno a la adopcion de los 7 habitos y estilos de B) C) 80 C) 80

vida saludable. Unidad/equipo D) 1 D) 500 aprox

B) Medellin Te Quiere Saludable (MTQS): basico E) 100 E) 100

Actividades de promocion de la salud y C) Persona F) 1 F) 500

prevencion de la enfermedad realizadas por un D) CE G) 300 G) 300

equipo basico de salud para la atencion integral E) Familias H) 200 H) 200

de la poblacién en el marco del Modelo de F) Unidad 1) 100 1) 100

Atencion Integral Territorial. G) Persona J) 300 J) 300

C) Familias cuidadoras de tus capacidades: H) Persona K) 30 K) 30

Acciones de informacion educacioén y I) Persona L)1 L) 1000

comunicacion para la salud en el entorno hogara J) Persona M) 400 M) 400

las familias que tienen integrantes con K) Persona N) 300 N) 300

discapacidad L) CE 0)1 0) 250

D) Prevencién de Adicciones en Adolescente y M) Persona P) 1 P) NA

Jovenes (Centro de Escucha-Sustancias N) Persona

Psicoactivas): Conjunto de procedimientos en 0O) Unidad

salud mental donde se hace prevencion del P) Unidad

Fuente: Secretaria de Salud de Medellin - Unidad de Planeacién Sectorial y Participacién Social en Salud, 2025
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14 - El Poblado %

Barrios

Distribucion Territorial

DISTRIBUCION NUMERO BARRIOS
V' N

Barrios 22 1. Castropol, 2. Lalinde, 3. Las Lomas #1, 4. Las Lomas #2, 5. Altos del
Poblado, 6. El Tesoro, 7. Los Naranjos, 8. Colombia, 9. Los Balsos #1, 10. San
Lucas, 11. El Diamante, 12. El Castillo, 13. Los Balsos #2, 14. La Florida, 15.
Alejandria, 16. El Poblado, 17. Manila, 18. Astorga, 19. Patio Bonito, 20. La
Aguacatala, 21. Santa Maria de los Angeles, 22. Villa Carlota

Alcaldia de Medellin

——  Distrito de
Fuente: Secretaria de Salud de Medellin - Unidad de Planeacion Sectorial y Participacion Social en Salud, 2025 Ciencia, Tecnologia e Innovacion



